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RESUMO

No seio das condi¢Bes politicas, econémicas e sociais causadas pelo modo de
producao capitalista, surgiu o socialismo cientifico, idealizado por Marx e Engels com
0 proposito de substituicdo do capitalismo pelo socialismo, de modo a alcancar uma
sociedade igualitaria. Seus fundadores empregaram o método do materialismo
histérico e dialético para analisar as formacdes econdmico-sociais pré-capitalistas,
exibir o contetdo de classe e o processo de exploracédo do proletariado no capitalismo
e defender a organizacdo politica da classe operéaria, a estratégia da revolucao
proletaria e os métodos da luta de classes. O materialismo histérico tem como objeto
as transformacgdes econdmicas e sociais, determinadas pela evolugcdo dos meios de
producdo. Baseado na filosofia do materialismo histérico e no movimento de
contradigdo da historia, tem-se o materialismo dialético. O materialismo historico e
dialético € um enfoque tedérico, metodoldgico e analitico que nos leva a compreender
a dindmica e as grandes transformacdes da historia e das sociedades humanas. Até
os dias atuais, o legado de Marx continua afetando uma variedade de reflexbes no
campo social em suas diversas areas, principalmente nas ciéncias humanas. Na area
da saude, também é possivel perceber influéncias Marxistas, sobretudo no que se
refere a saude coletiva. Ja no campo das ciéncias exatas, a dialética enquanto método
nao interessa, uma vez que, essa area procura ler as composi¢des biofisicas e fisico-
guimicas dos seres materiais e mais ligadas aos fatos.

Palavras-chave: capitalismo, dialética, Karl Marx.
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1 INTRODUCAO

O socialismo cientifico, também conhecido como socialismo marxista e
marxismo, é um principio politico, social e econémico formulado por Marx e Engels no
final da década de 1840, que teve profunda influéncia no mundo. Essa doutrina
socialista tinha por objetivo explorar a sociedade para entdo, transforma-la. Seu
propasito principal era a substituicdo do capitalismo pelo comunismo, através de um
processo revolucionario (SIQUEIRA; PEREIRA, 2010).

O socialismo cientifico é considerado uma concepc¢ao de historia e sociedade
idealizada a partir das condicdes materiais de existéncia econdmico-sociais e da
dindmica da luta de classes (PEREIRA, 2015).

Para Alves (2010), a crescente sofisticagdo do conhecimento levou o homem a
guestionar a explicacdo dada ao mundo e a tentar entendé-lo com teorias baseadas
na experiéncia objetiva. Dessa forma, essas teorias dividiram-se em duas grandes
tendéncias: materialismo e idealismo. O materialismo aponta a matéria como
substancia primeira e Ultima de qualquer ser, coisa ou fenbmeno do universo e
contrapbe-se ao idealismo, que tem como elemento essencial a ideia, 0 pensamento
ou 0 espirito.

Os fundadores do marxismo, ou socialismo cientifico, Karl Marx (1818-1883) e
Friedrich Engels (1820-1895), empregaram o meétodo do materialismo historico e
dialético para analisar as formacGes econbmico-sociais pré-capitalistas, exibir o
contetdo de classe e o processo de exploragdo do proletariado no capitalismo e
defender a organizacdo politica da classe operaria, a estratégia da revolucao
proletaria e os métodos da luta de classes (SIQUEIRA; PEREIRA, 2010).

Com a formagéo do capitalismo, também se origina uma nova classe social, 0
proletariado, que era obrigada a vender a sua forca de trabalho aos donos dos meios
de producao, para garantir a sua existéncia social (PEREIRA, 2015). Os fundadores
do socialismo cientifico ndo buscavam criar um novo modelo de sociedade, mas sim,
encontrar, dentro da sociedade capitalista, as forcas sociais capazes de promover as
mudancas necessarias.

Considerando a importancia do tema em questédo, o objetivo do trabalho é
apresentar o pensamento do socialismo cientifico de Karl Marx e Engels, bem como,

a sua influéncia na metodologia cientifica. Além disso, abordar seu posicionamento



em relac&o a construcdo do conhecimento cientifico, a sua relacdo com o materialismo

histérico e dialético e a aplicacdo de seus principios na atualidade.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 ORIGENS DO SOCIALISMO CIENTIFICO

O socialismo cientifico foi resultado de condi¢cbes historicas que se
desenvolveram ao longo do tempo, em particular entre o final do século XVIII e
primeiras décadas do século XIX. O contexto social no qual se ergueu 0 marxismo
como corrente tedrico-politica é do modo de producédo capitalista, marcado por um
conjunto de relacbes de producao e reproducado da vida material, base da sociedade
burguesa moderna (PEREIRA, 2015).

Nesse periodo, a Europa vivia o processo da primeira Revolucéo Industrial, na
gual a produtividade do trabalho humano alcancara escala jamais vista nas formacoes
econdmico-sociais anteriores ao capitalismo, trazendo inUmeras consequéncias a
sociedade, tais como: surgimento de duas novas classes na sociedade, burguesia e
proletariado; exploracdo do trabalho humano; conflito entre operarios e empresarios
(COSTA, 2008; PEREIRA, 2015).

Com o desenvolvimento do capitalismo, crescia também a opressdo e a
exploracé@o dos trabalhadores, onde estes foram condenados a miséria e ao trabalho
escravo nas fabricas (COSTA, 2008). A classe operéria comeca entdo a expressar
seu inconformismo diante das condicbes de trabalho e de vida, surgindo os
movimentos operarios, as greves, a formacéo dos primeiros sindicatos e as primeiras
batalhas histéricas travadas pelo proletariado contra a exploracdo burguesa
(MAGELA, 2007 citado por COSTA, 2008; PEREIRA, 2015).

As contradicOes e as crises geradas pelo capitalismo conduzem o movimento
da classe operaria e demais explorados ndo s6 a defender os seus direitos e
reivindicacdes, mas a confrontar com o capital, em direcéo ao socialismo (PEREIRA,
2015).

A aspiracdo por uma sociedade de paz, trabalho, igualdade, e liberdade ganhou
carater cientifico através de Karl Marx, Friedrich Engels e mais tarde Vladimir Ilych
Lénin, que indicavam as forcas revolucionarias como capazes de destruir o velho

mundo e construir uma nova sociedade: o proletariado. As solugbes para 0s



problemas enfrentados pela sociedade s6 poderiam ser oferecidas com base em uma
analise materialista, cientifica e histérica da realidade, e foi o que fizeram Marx e
Engels, fundadores do Socialismo Cientifico. Dessa forma, Marx e Engels estudaram
e analisaram todo o processo historico e socioecondmico da humanidade, baseando-
se em trabalhos dos pensadores anteriores, pensamentos estes representados pela
filosofia alemd, pela economia politica inglesa e pelo socialismo francés, e
principalmente pela influéncia do pensamento dos Socialistas Utopicos (COSTA,
2008).

As maiores influéncias da filosofia alema vieram de Hegel e Feuerbach. Hegel
influenciou Marx, principalmente, com sua filosofia da histéria e sua concepcéao
dialética. Para Hegel, nada no mundo é estatico, tudo esta em constante processo.
Toda a teoria Hegeliana era idealista, sendo de Feuerbach a influéncia materialista
recebida por Marx, a qual possui carater ontolégico centrado na natureza. Tal
influéncia conduziu Marx a realizar uma revisao critica a Hegel, mantendo a percepc¢éao
da histéria enquanto progressao dialética, mas discordando de sua concepc¢ao
idealista, visto que, a partir de Feuerbach, passou a compreender que a origem da
realidade social n&o reside nas ideias, mas sim na agao concreta (OLIVEIRA,;
NASCIMENTO; OLIVEIRA, 2012). Apesar de aderir a concep¢do materialista de
Feuerbach, Marx discorda desse no ponto em que sua tendéncia materialista faz
distingdo entre natureza e sociedade. Marx considera essa distingdo inaceitavel, uma
vez que considera uma Unica ciéncia, a ciéncia da histéria, que integra natureza e
sociedade. Além disso, Feuerbach separava materialismo de historia (LUKACS,
1979).

O socialismo utépico era um conjunto de doutrinas que tinham duas
caracteristicas basicas em comum: a base determinante do comportamento humano
residia na esfera moral/ideoldgica e o desenvolvimento de uma nova era, onde iria
imperar a harmonia social (OLIVEIRA; NASCIMENTO; OLIVEIRA, 2012). Os grandes
pensadores afirmavam que a sociedade estaria avancando para uma nova realidade,
onde a principal virtude seria o trabalho, e ndo o lucro e o egoismo. A exploragao seria
substituida pelo cooperativismo e a justica social seria finalmente estabelecida
(COSTA, 2008). Nesse sentido, Marx criticava as ideias romanticas dos socialistas
utopicos, resultado da falta de rigor no estudo da condi¢do social, principalmente, no

gue diz respeito a economia politica. Além disso, os socialistas utopicos diziam como



deveria ser a sociedade harménica ideal, mas ndo mostravam formas como alcanca-
la (OLIVEIRA; NASCIMENTO; OLIVEIRA, 2012).

As maiores contribuicbes oriundas da economia politica classica, foram as
criadas por Adam Smith e David Ricardo. Na obra deste ultimo autor, Marx encontrou
conceitos como: valor, divisdo social do trabalho, acumulag&o primitiva e mais-valia,
gue, apos profunda revisdo e reelaboracdo, adotou em definitivo (OLIVEIRA;
NASCIMENTO; OLIVEIRA, 2012).

Diante de tais influéncias, Marx propde um rompimento com o modo de fazer
ciéncia e filosofia até entdo existentes. Esse rompimento é eminentemente ontolégico,
pois busca na realidade o fundamento da existéncia e ndo na ideia, no pensamento
(TONET, 1995).

Diante do exposto, uma definicdo resumida, simples e clara sobre marxismo

pode ser encontrada em Siqueira e Silva:

Essa teoria social ndo € outra sendo o marxismo, o conjunto das ideias
revolucionarias fundadas nas concepcdes tedricas, politicas e programéticas
constituidas por Karl Marx (1918-1883) e Friedrich Engels (1820-1895), com
base numa sintese da experiéncia do desenvolvimento histérico geral, das
contradi¢bes da sociedade capitalista e da luta de classe do proletariado e
demais explorados contra o dominio do capital sobre o trabalho. (SIQUEIRA;
SILVA, 2010, p.4).

2.2 O METODO MATERIALISMO HISTORICO E DIALETICO

Para Marx, o nosso jeito de ser e pensar é determinado pelas rela¢cdes sociais
de producao, isso significa o termo materialismo. Nele, a consciéncia humana é
determinada a pensar as ideias advindas das condi¢cdes materiais. As relacdes sociais
séo interligadas as forcas produtivas e econdmicas, sendo estas as determinantes.
Dessa forma, ao adquirir novas forcas produtivas, os homens alteram o seu modo de
producdo, assim como a maneira de ganhar a vida, modificando todas as relacdes
sociais (MEIER, 2009).

Conforme Sobral (2012), realiza-se uma atividade produtiva conjunta de divisdo
e cooperacgao no trabalho, quando os homens trabalham uns para os outros, mas
esses nado realizam as mesmas tarefas, surgindo como uma divisdo espontanea. Com
o desenvolvimento e diferenciacao dos objetos e meios de trabalho, caminhou-se para
uma especializacdo que se refletiu no centro das primeiras unidades de produgdao.
Assim, a divisdo do trabalho d& lugar a um sistema de relacbes especificas e



permanentes entre os individuos que integram um grupo, mesmo nas suas formas
primitivas.

Meier (2009) comenta que, a medida que os modos de producao sao alterados,
a consciéncia dos seres humanos também se transforma. Por isso, ao contrario do
gue muitos afirmam, para Marx, ndo sédo as ideias humanas que movem a historia,
mas as condicdes historicas que produzem as ideias em cada época. O modo de
producao da vida material condiciona o processo da vida social, politica e espiritual.

A concepg¢do marxista € uma ciéncia a qual o pensador aleméo Karl Marx deu
o0 nome de materialismo histérico que tem como objeto as transformacdes econdmicas
e sociais, determinadas pela evolucdo dos meios de producdo (ALVES, 2010). O
termo “histérico” parte do entendimento de que a compreensao da existéncia humana
implica na percepcéo de seus condicionantes histéricos (GOMIDE, 2013).

A partir do materialismo histérico fundou-se uma nova dialética, a qual
percorreu um imenso caminho, que foi desde Heraclito a Hegel e de Hegel para o
pensamento marxista (GOMIDE, 2013). O materialismo dialético pode ser entendido
como a filosofia do materialismo historico, e o termo “dialético” tem como
pressuposicdo 0 movimento da contradicdo produzida na prépria histéria (ALVES,
2010; GOMIDE, 2013).

Sobral (2012, p. 7) afirma que, no materialismo dialético “a historia do homem
€ compreendida ‘de frente para tras’, ou seja, partindo do presente de volta ao
passado, numa concepcao inversa ao modo tradicional de se ‘contar’ a histoéria”.
Chama-se materialismo dialético porque a sua concepc¢ao, o seu método de estudo e
de conhecimento dos fenébmenos da natureza € dialético, e a sua interpretacéo, o seu
conceito, a sua teoria dos fendmenos da natureza é materialista (STALIN, 2014). A
dialética significa arte do didlogo ou da discussdo. Os gregos compreendiam a
dialética como sendo “separacao dos fatos”, dividindo as ideias para poder debaté-las
com mais clareza. A dialética seria, entdo, um método de diadlogo cuja principal
caracteristica é a contraposicéo e contradicdo das ideias que levam a outras ideias
(VASCONCELOS, 2014). Alguns filésofos consideravam que a revelacdo das
contradicGes do pensamento e o confronto de opinides divergentes constituia o melhor
meio para descobrir a verdade. Este método dialético de pensamento, que
posteriormente foi aplicado aos fenbmenos da natureza, que se transformou no

método dialético de conhecimento da natureza, o qual considera que os fendmenos



estdo em constante movimento e mudanca, e que o desenvolvimento da natureza € o
resultado do desenvolvimento das contradicdes nela existentes (STALIN, 2014).

O método dialético foi dividido em trés momentos basicos por Hegel: a tese
(uma ideia pretensamente verdadeira), a antitese (a contradicdo ou negacdo dessa
tese) e a sintese (o resultado da confrontacdo de ambas as ideias). O ciclo dialético
recomeca quando a sintese se torna uma nova tese. Mas somente a partir de Karl
Marx que a dialética se torna método cientifico, pois esse critica o idealismo da filosofia
de Hegel e propde a dialética materialista, ou seja, a utilizacdo do pensamento
dialético como método de analise da realidade (MARCONI; LAKATOS, 2003).

Baseado na dialética de Hegel, em que o progresso das ideias se da pelo
seguimento de trés momentos, 0 materialismo dialético pretende ser, ao mesmo
tempo, o fim da filosofia e o inicio de uma nova filosofia, que nédo se limita a pensar o
mundo, mas pretende transforma-lo (ALVES, 2010). Vasconcelos (2014) destaca que
a dialética de Hegel tem como principal limitacdo, conceber que a contradicédo
responsavel pela geracdo do movimento, € um produto apenas do espirito, isto €, da
ideia. Marx defende que a consciéncia, 0 pensamento, a ideia sdo apenas reflexos da
realidade material.

Marx ndo chegou a desenvolver sistematicamente o seu método, mas limitou-
se em principio a aplica-lo. Porém, a maneira como o fez, como dele se utiliza e a sua
teoria econdmica resultante, constituem exemplo maximo que fornece os elementos
para tracar aquilo que consistem em seus procedimentos metodolégicos (PRADO
JUNIOR, 2001). Conforme Oliveira, Nascimento e Oliveira (2012), o que existe sobre
0 método sdo premissas e indicacbes contidas em suas obras, que levam a
construcdo de direcionamentos e pressupostos.

Elementos para a compreensao do método podem ser encontrados nos
primeiros escritos de Marx como na Ideologia Aleméa e nos Manuscritos Econdémicos
Filosoficos, por exemplo, mas é em O Capital, sua mais importante obra, que
apresenta ndo uma exposicdo do meétodo, mas sua aplicacdo nas analises
econbmicas ali empreendidas. A Contribuicdo a Critica da Economia Politica, texto
introdutorio de O Capital, talvez seja o texto de Marx que mais se aproxima de uma
sistematizacdo do método (PIRES, 1997).

Conforme Lakatos e Marconi (2003), o método dialético parte de alguns
pressupostos. Os autores mencionam que, conforme diferentes autores que

interpretam a dialética materialista, o numero de leis fundamentais do método dialético
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pode variar. Numa tentativa de unificacdo, Lakatos e Marconi (2003) descrevem
guatro leis fundamentais, sendo elas: agéo reciproca, unidade polar ou “tudo se
relaciona”; mudanca dialética, negagdo da negacdo ou “tudo se transforma”;
passagem da quantidade a qualidade ou mudanca qualitativa; e, interpenetracao dos
contrarios, contradicdo ou luta dos contrarios.

Quanto a lei da acéo reciproca, os autores destacam que:

[...] para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de objetos
fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”, encontrando-se
sempre emvias de se transformar, desenvolver; o fim de um processo é
sempre 0 comeco de outro. Por outro lado, as coisas néo existem isoladas,
destacadas uma das outras e independentes, mas como um todo unido,
coerente. Tanto a natureza quanto a sociedade sdo compostas de objetos e
fendmenos organicamente ligados entre si, dependendo uns dos outros e, ao
mesmo tempo, condicionando-se reciprocamente. [...] Todos os aspectos da
realidade (da natureza ou da sociedade) prendem-se por lagos necessérios
e reciprocos (MARCONI; LAKATOS, 2003, p. 101).

Quanto a lei da mudanca dialética ou “negagao da negagao”, Marconi e Lakatos
(2003, p. 102) abordam que:

Todo movimento, transformacédo ou desenvolvimento opera-se por meio das
contradicGes ou mediante a negacdo de uma coisa — essa negacao se refere
a transformacao das coisas. Dito de outra forma, a negacdo de uma coisa é
o ponto de transformacédo das coisas em seu contrario. Ora, a negacao, por
sua vez, é negada. Por isso se diz que a mudanca dialética é a negacéo da
negacao.

Os autores, abordando sobre a lei “passagem da quantidade a qualidade ou

mudanca qualitativa”, mencionam que

[...] a mudanca das coisas ndo pode ser indefinidamente quantitativa:
transformando-se, em determinado momento sofrem mudanca qualitativa. A
guantidade transforma-se em qualidade. [...JDenominamos de mudanca
guantitativa o simples aumento ou diminuicdo de quantidade. Por sua vez, a
mudanca qualitativa seria a passagem de uma qualidade ou de um estado
para outro. O importante é lembrar que a mudanca qualitativa ndo é obra do
acaso, pois decorre necessariamente da mudanca quantitativa (MARCONI;
LAKATOS, 2003, p. 104).

Os autores, discutindo sobre a lei “interpretagao dos contrarios”, apontam que

[...] toda realidade é movimento, e 0 movimento, sendo universal, assume as
formas quantitativas e qualitativas, necessariamente ligadas entre si e que se
transformam uma na outra, a pergunta que surge é: qual o motor da mudanca
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e, em particular, da transformacéo da quantidade em qualidade ou de uma
gualidade para outra nova? (MARCONI; LAKATOS, 2003, p. 104).

No intuito de oferecer uma possivel resposta a essa questéo, Marconi e Lakatos
(2003, p. 105), estudando a contradicdo como principio do desenvolvimento,

destacam trés caracteristicas principais:

[...] a contradicao é interna — toda realidade € movimento e ndo ha movimento
gue nado seja consequéncia de uma luta de contrarios, de sua contradicao
interna, isto &, esséncia do movimento considerado e ndo exterior a ele. [...]
a contradicdo € inovadora — ndo basta constatar o carater interno da
contradicdo. E necessario, ainda, frisar que essa contradicdo é a luta entre o
velho e o novo, entre 0 que morre e o0 que nasce, entre 0 que perece e 0 que
se desenvolve. [...] unidade dos contrarios — a contradicdo encerra dois
termos que se opdem: para isso, é preciso que seja uma unidade, a unidade
dos contrarios.

2.2.1 Contribuicdes do método historico e dialético para a ciéncia

Segundo Gomide (2013), toda pesquisa exige uma rigorosa fundamentacao
epistemoldgica, uma explicitacdo clara do posicionamento teérico do pesquisador. A
dialética, na concepcao materialista, define-se como um método cientifico, ou seja,
uma dialética epistemologica. O materialismo historico e dialético € um enfoque
tedrico, metodoldgico e analitico que nos leva a compreender a dindmica e as grandes
transformacgdes da histéria e das sociedades humanas.

Soares, Campos e Yonekura (2013) apontam que o materialismo histérico e
dialético (MHD) constitui uma vertente em ciéncia pois associa todas as dimensdes
necessarias a construgdo do conhecimento: a epistemolédgica, a tedrica e a
metodoldgica. Os autores ressaltam ainda que o socialismo cientifico, valendo-se da
dialética, produz conhecimento sobre a realidade para transforma-la.

O método dialético € um meio de construcdo do conhecimento cientifico das
ciéncias humanas, tornando-se o caminho realizado pelo sujeito (pesquisador) na
tentativa de conhecer e perceber-se na construcdo desse conhecimento do objeto
(fendbmeno/fato investigado) que se constroi e (des) constréi nas relagcdes entre o
sujeito e o objeto (DINIZ; SILVA, 2008b). Lima (2001) ressalta que o desenvolvimento
satisfatorio de uma investigacao cientifica estd intimamente ligado ao compromisso
assumido pelo investigador em relacdo ao objeto pesquisado. Dessa forma,
compreender a relacéo sujeito-objeto é entender como o0 ser humano se relaciona com

“as coisas”, com a natureza, com a vida (BENITE, 2009). Segundo Soares, Campos
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e Yonekura (2013), no socialismo cientifico, para se conhecer a realidade, é
necessario compreender a esséncia do problema estudado.

No método historico e dialético, o pesquisador compreende o objeto de estudo,
a partir de uma base concreta da realidade social, analisa as partes que compdem
este objeto por meio de uma abstracdo, descobrindo suas variantes, conexodes,
determinantes, procede a sintese, ainda por meio de abstracéo e, por ultimo, coloca
novamente na realidade social o objeto estudado (SOARES; CAMPOS; YONEKURA,
2013).

Jodo Paulo Netto, discutindo sobre o objeto da pesquisa no método marxista,

destaca que

[...] para Marx, o objeto da pesquisa (no caso, a sociedade burguesa) tem
existéncia objetiva; ndo depende do sujeito, do pesquisador, para existir. O
objetivo do pesquisador, indo além da aparéncia fenoménica, imediata e
empirica — por onde necessariamente se inicia o conhecimento, sendo essa
aparéncia um nivel da realidade e, portanto, algo importante e nao
descartavel —, é apreender a esséncia (ou seja: a estrutura e a dinamica) do
objeto. Numa palavra: 0 método de pesquisa que propicia 0 conhecimento
tedrico, partindo da aparéncia, visa alcancar a esséncia do objeto.
Alcancando a esséncia do objeto, isto é: capturando a sua estrutura e
dinamica, por meio de procedimentos analiticos e operando a sua sintese, o
pesquisador a reproduz no plano do pensamento; mediante a pesquisa,
viabilizada pelo método, o pesquisador reproduz, no plano ideal, a esséncia
do objeto que investigou (NETTO, 2011, p. 21-22).

O método dialético de Marx tem como sujeito o proprio real, a légica da coisa e
nao a coisa da ldgica, do conceito (CHAGAS, 2011). O método dialético constréi a
realidade diante do pesquisador por meio das noc¢cdes de totalidade, mudanca e
contradicdo, uma vez que reconhece a dificuldade de se apreender o real, em sua
determinacao objetiva. A percepcdo de “totalidade” compreende o entendimento de
gue a realidade é interdependente, inter-relacionada entre os fatos e fen6menos que
a compde. Ja a ideia de “mudanca” diz respeito ao fato que a natureza e a sociedade
estdo em constante mudanca, e essas podem ser tanto quantitativas quanto
gualitativas. Ja a nocao de contradicdo torna-se o gerador da mudanca, sendo essas
constantes e intrinsecas a realidade. As relacfes entre os fenbmenos ocorrem num
processo de conflitos que geram novas situacdes na sociedade (DINIZ; SIVA, 2008b).

O método pressupbe dois momentos inseparaveis: a investigacdo (ou a
pesquisa) e a exposicdo (ou a apresentacdo). A investigacdo, ou o método de

investigacao, refere-se ao esforco preliminar de apropriacdo, pelo pensamento, das
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determinacdes do conteado do objeto no proprio objeto, isto €, uma apropriacdo
analitica, reflexiva, do objeto pesquisado antes de sua exposicdo metddica. E a
exposicao, ou o0 método de exposicéo, € uma apresentacao critica do objeto com base
em suas contradi¢des, quer dizer, uma exposic¢ao critico-objetiva da légica interna do
objeto, do movimento efetivo do proprio contetdo do objeto. A exposicdo é uma
expressao ideal do movimento efetivo do real, isto é, trata-se ndo de uma producao,
mas de uma reproducdo do movimento efetivo do material, do real, de tal modo que o
real se “espelhe” no ideal (CHAGAS, 2011).
Uma discussao sobre a dialética foi apontada por Diniz e Silva, que discutem:

A dialética pode orientar a reflexdo critica do mundo quando o pesquisador
comecga a interrogar-se sobre o que esti por tras da aparéncia dos
fendmenos. A verdade ndo aparece, ela estd escondida nos ndo ditos nos
interditos das relacBes sociais. (...) Desenvolver ciéncia usando o método
dialético é assumir que o saber estd contaminado por ideologias e que cabe
ao cientista social desvendar o que esta escondido na aparéncia dos
fendmenos sociais, particularmente na experiéncia cotidiana da vida em
sociedade (DINIZ; SILVA, 2008b, p. 11).

O método dialético possibilita ao pesquisador detectar problemas por meio do
“Por Qué”, em que as respostas serao investigadas nas contradi¢cdes e nos conflitos
inseridos na estrutura da vida social e que s6 estdo sendo explicados em suas
manifestacfes externas. Enquanto meio para o conhecimento, o método dialético
indaga a aparéncia dos fenbmenos e busca explorar o que esta por tras, ao
correlacionar situacdes de conflito geradas nas contradi¢cdes de relagdes desiguais e
de exploracédo, buscando dessa forma compreender a realidade como uma totalidade
histérico-social (DINIZ; SILVA, 2008b).

O método cientifico marxista procura sair do imediatismo para uma
compreensao mediada da realidade, buscando um entendimento do “real” que vai do
simples ao complexo, da parte ao todo, singular ao universal, do abstrato ao concreto

e da aparéncia a esséncia das coisas (SOBRAL, 2012).

2.3 O SOCIALISMO CIENTIFICO NA ATUALIDADE

Muitos intelectuais tém se manifestado sobre a importancia do marxismo na
atualidade, tendo em vista o aprofundamento da crise estrutural do capitalismo,

marcada pela histérica contradi¢cdo entre 0 avancgo das for¢as produtivas nas relacdes
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sociais de producdo. Os ultimos acontecimentos da crise mundial da economia
capitalista trouxeram novamente a tona manifestacdes, posicoes, publicacbes em
revistas, periodicos, jornais e na internet sobre a atualidade das ideias de Marx
(SIQUEIRA; SILVA, 2010).

Segundo Feij6 (2015), o legado de Marx continua afetando uma variedade de
reflexdes no campo social em suas diversas areas de especializacdo: antropologia,
histéria, geografia humana, ciéncias politicas, sociologia e, € claro, em economia;
além de literatura e filosofia.

Enquanto método, a dialética néo interessa as Ciéncias Exatas, uma vez que
essa area procura estudar as composicdes biofisicas e fisico-quimicas dos seres
materiais, mais ligadas aos fatos. J4 quando se fala de Ciéncias Humanas, essa area
de estudo procura responder 0 “Como” os fatos se apresentam, o “Por Qué” e o “Para
Qué”, sendo essas questdes relevantes para compreensdao e explicagcdo de
fendbmenos que se relacionam com a vida em coletividade dos seres humanos, bem
como seu destino (DINIZ; SILVA, 2008b).

Ainda segundo os autores, o uso do método dialético possibilita a
desconstrucao de verdades, quebrando explicacdes que tem como foco as aparéncias
dos fendbmenos nas pesquisas sobre educacéao.

Cabe destacar que, atualmente, observa-se consideravel influéncia do
socialismo cientifico na construgcdo do conhecimento em saude. A saude coletiva é
um campo de conhecimentos e praticas que se filiou ao Marxismo em funcéo de tomar
como objeto o coletivo (composto de classes sociais) e como finalidade a
transformacdo da realidade de saude, uma realidade social (SOARES; CAMPOS;
YONEKURA, 2013).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Karl Marx deu carater cientifico a aspiracdo por uma sociedade igualitaria,
propds uma ruptura ao modo de fazer ciéncia e filosofia até entdo existentes. Ele foi
capaz de, dialeticamente, superar seus predecessores retendo o que de fundamental
continha as respectivas filosofias. Desse modo, 0 marxismo buscava na realidade o
fundamento da existéncia, tinha uma concepcao dialética e materialista da historia.

Para Marx, 0 n0sso jeito de ser e pensar, bem como as transformacgdes sociais

e econbmicas, sdo determinadas pelo modo de producao da vida material, concepgéo
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gue foi chamada de materialismo histérico. Baseado na filosofia do materialismo
histérico e no movimento de contradicdo da historia, tem-se o materialismo dialético.
Marx propde a utilizacdo do pensamento dialético como metodo de analise da
realidade, tendo como sujeito o proprio real.

No que tangencia a ciéncia, a dialética se faz importante uma vez que possibilita

a0

ao pesquisador identificar problemas por meio do “Por qué”, onde as respostas serao
investigadas a partir das contradi¢des, buscado conhecer o que estéa por tras.

O legado de Karl Marx possui influéncias até os dias atuais, principalmente no
campo social, envolvendo a area de ciéncias humanas. Na area da saude, também é

possivel perceber influéncias Marxistas, como na saude coletiva.
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